
26.06.2011     3. Dudweiler Stadtlauf

Phoenixer waren mit am Start

1,5 km Schülerlauf
Name Vorname Zeit Altersklasse Platz

1. Ziegler Nick 6:01 Sch C-M 3
2. Kruse Evgenij 6:32 Sch C-M 10
3. Yeboah-Bost Hilary 7:13 Sch C-W 6
4. Riemer Anne 7:22 Sch B-W 7
5. Straube Antonia 7:22 Sch C-W 8
6. Kruse Nastassja 8:44 Sch D-W 13

5 km Jedermannslauf
1. Winter Marek 22:10 Sch/Jug. 6
2. Kirgetova Svetlana 26:40 Frauen 6
3. Ziegler Nick 31:27 Sch/Jug. 11
4. Schade Martina 34:26 Frauen 30
5. Jeanrond Herta 34:27 Frauen 32
6. Speicher Sandra 37:27 Frauen 41

10 km Laufen
1. Pietzsch Cedric 39:52 Sch/Jug. 1
2. Stadtfeld Daniel 45:10 Sch/Jug. 2
3. Kruse Karsten 45:38 M 40 6
4. Ziegler Conny 48:45 W 45 1
5. Hoff Katharina 1:02:02 Frauen

Am Sonntag dem 26.06.2011 fand in Dudweiler der 3. Dudweiler Stadtlauf statt. 
Erstmalig wurde der Stadtlauf als eigene Veranstaltung, ohne Dudofest, vom LT 
Phoenix Dudweiler veranstaltet.

Morgens zu Beginn der Veranstaltung war der Himmel noch bewölkt, dann, 
pünktlich zu den einzelnen Läufen, wurde das Wetter  freundlicher und die 
Sonne ließ sich ab und zu sehen. Bereits im Vorfeld waren viele Helfer/innen   
mit den Vorbereitungen beschäftigt. So konnten sich die Besucher am 
eigentlichen Veranstaltungstag über einen sehr gut sortierten Kuchenstand, 
Rostwürste sowie einen Verkaufsstand für verschiedene Getränke freuen.



Eine Bühne war aufgebaut  und zahlreiche Sitzmöglichkeiten, teilweise versehen 
mit Sonnenschirmen, waren vorhanden. Auf einer Seite des Platzes wurde die 
Möglichkeit geboten Spinning zu fahren und Masseure kümmerten sich um die 
verspannten Muskeln der Teilnehmer.

Für die Anmeldungen und Startunterlagen war ein eigener kleiner Bereich am 
Eingang der Dudo Galerie eingerichtet. Dort wurden auch später die Ergebnis- 
listen veröffentlicht und die Urkunden ausgegeben.

An einzelnen Läufen wurde ein Bambinilauf, ein 1,5 km Schülerlauf, ein 5 km 
Jedermannslauf sowie der 10 km Hauptlauf angeboten. Insgesamt waren bei 
idealem Laufwetter 585 Läufer/innen am Start. An der Laufstrecke hatten sich 
viele Zuschauer eingefunden und feuerten die Läufer/innen an.

Der Bambinilauf startete um 8:30 Uhr. Die Bambinis liefen 600 Meter und 
erhielten beim Zieleinlauf eine Erinnerungsmedaille. Das sorgte, nicht nur bei 
den Kindern, für strahlende Gesichter.
Darauf folgte der Schülerlauf. Start war um 8:50 Uhr. Die Schüler/innen 
mussten  eine Strecke von 1.5 Km absolvieren.
Der 5 Km  Jedermannslauf  startete um 9.15 Uhr. Die Läufer/innen mussten den 
Rundkurs im Zentrum von Dudweiler 2-mal durchlaufen.  
Der 10 Km Hauptlauf war der letzte Lauf und startete um 10.00 Uhr. Als die 
Saarbrücker Oberbürgermeisterin Charlotte Britz die Läufer/innen  auf den 
vier Mal zu laufenden Rundkurs schickte, herrschte auf dem Marktlatz Volks- 
feststimmung. Der Lauf wurde von einer Cheerleander Gruppe angefeuert und 
nach jeder Runde konnten sich die Läufer/innen mit  Getränken erfrischen.  

Nach den einzelnen Läufen ging es weiter mit den Siegerehrungen. Alle 
Kindergärten ab 8 teilnehmenden Kindern erhielten Obstkörbe und weitere 
Geschenke.                                                                                                        
Für den Schülerlauf erhielten die drei  Erstplatzierten jeder Altersklasse 
jeweils  einen Pokal. Es gab einen Ehrenpreis für  die  teilnahmestärkste  Schule. 
Hierfür wurde ein Wanderpokal bis zum nächsten Dudweiler Stadtlauf vergeben. 
Die Turmschule Dudweiler hat den Wanderpokal bereits zum zweiten Mal 
gewonnen.
Auch die Erwachsenen Sieger der 5 Km und 10 Km Strecke wurden  reichlich  mit 
Preisen bedacht.                                                                                                
Für  den 5 Km Jedermannslauf gab  es für  die  drei Erstplatzierten 
Jugendliche, Männer und Frauen Geschenkgutscheine und Sachpreise.
Für die Gesamtsieger im 10 Km Hauptlauf gab es für die drei Erstplatzierten 
Männer und Frauen Geldpreise. Die drei Erstplatzierten aller Altersklassen 
erhielten Blumen, Sekt und Geschenkgutscheine.
Sieger  bei den Männern wurde Michael Peter von den „Mitternachtsläufer 
Bischweiler“.  Er bewältigte die kurvige und etwas hügelige Strecke in 34:21 



Minuten und distanzierte die Verfolger Michael Zimmer vom LAZ Saarbrücken 
(35:02) und Erik Theiß von den Grojos Elversberg (35:19).

Bei den Frauen gewann die am Olympiastützpunkt trainierende Triathletin 
Wenke Stolz vom SC Neubrandenburg in 38:38 Minuten vor Heike Alaimo LG 
Saar 70  (38:46) und Theresa Baumgärtel von der TSG 08 Roth (39:31).

Zum 3. Dudweiler Stadtlauf waren viele Zuschauer gekommen. Zwischenzeitlich 
hatte strahlender Sonnenschein eingesetzt und sorgte für bestes Wetter, und 
so herrschte bis zum Nachmittag reges Treiben auf dem Platz vor der Bühne.


